Guia de adaptacion de
MyDay® multifocal

Con el sistema Binocular Progressive System™de CooperVision®l:‘.'ﬂ

M Yy D ay " daily disposable
P — Disefado para una adaptacion sencilla. multifocal Za
S - Altamente efectiva y con alto \ S el e | ' CooperVision®
éxito de adaptacion’. -
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— Con el apoyo de OptiExpert®. ‘

Seleccion inicial de la lente Evaluacion de la vision Optimizacion de la lente

Mantenga al paciente con los dos
ojos abiertos para la optimizacion,
utilizando gafa de prueba o flipper.
No utilice foroptero.

Paso 1 Partiendo de la graduacién actualizada, - Para conseguir los mejores resultados, permita
al usuario probar su vision fuera del gabinete

aplique distometria y equivalente esférico si fuera
durante 10-15 minutos.

necesario.

Paso 2 Determine la dominancia ocular con el Compruebe la vision con ambos ojos abiertos y

_ o las luces del gabinete encendidas. NO VARIE LA ADICION DE LAS LENTES DE CONTACTO.
método del desenfoque usando una lente positiva
del valor de la adicion. -Para vision de lejos, evalle en gl en‘Forno MEJORAR LA VISION DE LEJOS
en condiciones normales de luminosidad.
Paso 3 Seleccione la potencia de lejos de las
lentes a partir del equivalente esférico y las . Par}a V|5|on’d<'e cerca, eyalue ut|||zand9 un @ Ojo dominante
adiciones segdn la siguiente tabla: teléfono movil o cualquier otro material g
de lectura.
SELECCION INICIAL DE LA LENTE . L Ajustes +0.25D
- Sila vision es aceptable, entregue las lentes de
5 : prueba.
o @ & :
© § - Sila vision no es aceptable, siga los pasos para MEJORAR LA VISION DE CERCA
Graduacion Rx Add : Ojo dominante Ojo no dominante L. L .
1 1 la optimizacion de las lentes indicados a la :
+0.75D a +1.25D Low Low derecha. @ Ojo no dominante
+1.50D a +1.75D Low MED :
+2.00D a +2.50D LOW HIGH Ajustes +0.25D

" Datos en archivo de CVI 2020. Estudio de 1 semana prospectivo, doble enmascarado y bilateral en Reino Unido con lentes desechables diarias MyDay® multifocal; n=104 usuarios habituales de lentes de contacto multifocales.
Datos en archivos de CVI 2021. Estudio de 2 semanas prospectivo, con sujetos enmascarados, aleatorizado y bilateral en 5 ubicaciones de EE. UU. con lentes desechables diarias MyDay® multifocal; n=58 usuarios habituales de lentes de contacto multifocales.



Guia de adaptacion de Consejos clinicos
MyDay® multifocal

- Prescriba el maximo positivo para maxima AV en visién binocular.

- Utilice lentes de la caja de pruebas o un flipper para la
Puede descargarse OptiExpert™ desde la sobrerrefraccién. No utilice el foréptero.
App Store, Google Play, o acceder a través
de: www.coopervision.es/optiexpert

n —

CpbExpert

- Si necesita mejorar la vision de lejos, ponga una lente de la caja
de pruebas de £0.25 sobre el ojo dominante. Si nota que la vision
de lejos mejora, compruebe que la vision de cerca no haya
variado. En funcion del resultado varie la potencia esférica de la

Es peciﬂcacio nes de P rod ucto lente de contacto del ojo dominante. NO VARIE LA ADICION DE
LA LENTE DE CONTACTO.

MyDay® multifocal - Si necesita mejorar la vision de cerca, ponga una lente de la caja

de pruebas de £0.25 sobre el ojo no dominante. Si nota que la
Radlo .................... 84mm ............................................. vision de cerca mejora, compruebe que la visién de lejos no haya
Didmetro 14.2 mm variado. En funcion del resultado varie la potencia esférica de la
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ lente de contacto del ojo no dominante. NO VARIE LA ADICION
Esferas De +8.00D a -10.00D (Pasos de0.2 SD) DE LA LENTE DE CONTACTO.

De -10.50D a -12.00D (Pasos de 0.50D)

Adiciones Low (de +0.75D a +1.25D adicion en gafa)
Med (de +1.50D a +1.75D adicion en gafa)
High (de +2.00D a +2.50D adicion en gafa)

Espesor central  0.08mm -— -
Filtro UV* 85% UVA/96% UVB MvyuDav:
MESAY  daily disposable

*Advertencia: las lentes de contacto que absorben radiacion UV no son mulhfﬂ ca!
sustitutivas de cualquier otro tipo de proteccion con filtro de absorcion de i R 2

o i Cintapesinan BEnociisl Progretine Syviem . .
radiacion UV como pueden ser gafas de sol, debido a que las lentes de 30 wbeone bydrogel contact feraes CDODE{WS[DH
contacto no cubren completamente el ojo y otras areas oculares . i L
adyacentes. Se recomienda que los pacientes sigan usando junto con las - . [ ] @ .. ®
lentes de contacto con filtro UV otros elementos de proteccion con filtros b . r—u . o had UV COOperVISlon
de radiacion UV como pueden ser gafas de sol. ; \ . * . . N

A Live Brightly:

©2021 CooperVision 02/21 E776



